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SABAH KAHVALTISI

TARIH GUNLER T > 5 n = = =
1.12.2024 PAZAR CAY BEYAZ PEYNIR |TEREYAG ZEYTIN(SIYAH/YESIL) BAL HASLANMIS YUMURTA PATATES KIZARTMASI
2.12.2024  [PAZARTESI |CAY +SUT BEYAZ PEYNIR |KASAR PEYNIRI ZEYTIN(SIYAH/YESIL) FINDIK EZMESI DOMATES + SALATALIK SIMIT + ACMA
3.12.2024  |SALI CAY BEYAZ PEYNIR |KREM PEYNIR ZEYTIN(SIYAH/YESIL) TAHIN PEKMEZ HASLANMIS YUMURTA GUL BOREGI
4122024  ([GARSAMBA [CAY + MEYVE SUYU |BEYAZ PEYNIR |TEREYAG ZEYTIN(SIYAH/YESIL) BAL DOMATES + SALATALIK HASLANMIS YUMURTA
5.12.2024 PERSEMBE |CAY BEYAZ PEYNIR [UCGEN PEYNIR ZEYTIN(SIYAH/YESIL) FINDIK EZMESI HASLANMIS YUMURTA FIRIN PATATES
6.12.2024 |CUMA CAY +SUT BEYAZ PEYNIR |KREM PEYNIR ZEYTIN(SIYAH/YESIL) TAHIN PEKMEZ HASLANMIS. YUMURTA SIMIT + POGAGA
7.12.2024  [CUMARTESI |CAY BEYAZ PEYNIR |TEREYAG ZEYTIN(SIYAH/YESIL) KARISIK REGEL DOMATES + SALATALIK MENEMEN
8.12.2024 PAZAR CAY BEYAZ PEYNIR [KASAR PEYNIRI ZEYTIN(SIYAH/YESIL) FINDIK EZMESI HASLANMIS YUMURTA PATATES KIZARTMASI
9.12.2024  |PAZARTESI [GCAY +SUT BEYAZ PEYNIR |TEREYAG ZEYTIN(SIYAH/YESIL) BAL DOMATES + SALATALIK SIMIT + ACMA
10.12.2024  |SALI CAY BEYAZ PEYNIR |KREM PEYNIR ZEYTIN(SIYAH/YESIL) TAHIN PEKMEZ HASLANMIS YUMURTA GUL BOREGI
11.12.2024 (GARSAMBA |CAY BEYAZ PEYNIR |KASAR PEYNIRI ZEYTIN(SIYAH/YESIL) FINDIK EZMESI DOMATES + SALATALIK FIRIN PATATES
12.12.2024 |PERSEMBE [CAY + MEYVE SUYU |BEYAZ PEYNIR |TEREYAG ZEYTIN(SIYAH/YESIL) KARISIK RECEL HASLANMIS YUMURTA SIMIT + POGAGA
13.12.2024 |[cumA CAY BEYAZ PEYNIR [KASAR PEYNIRI ZEYTIN(SIYAH/YESIL) TAHIN PEKMEZ MERCIMEK CORBASI PATATES KAVURMASI
14.12.2024 (CUMARTESI |CAY BEYAZ PEYNIR |TEREYAG ZEYTIN(SIYAH/YESIL) BAL DOMATES + SALATALIK HASLANMIS YUMURTA
15.12.2024 |PAZAR CAY BEYAZ PEYNIR [UCGEN PEYNIR ZEYTIN(SIYAH/YESIL) FINDIK EZMESI HASLANMIS YUMURTA PATATES KIZARTMASI
16.12.2024 |PAZARTESI |CAY+MEYVE SUYU |BEYAZ PEYNIR |KREM PEYNIR ZEYTIN(SIYAH/YESIL) TAHIN PEKMEZ DOMATES + SALATALIK SIMIT + ACMA
17.12.2024  [SALI CAY BEYAZ PEYNIR |TEREYAG ZEYTIN(SIYAH/YESIL) KARISIK REGEL DOMATES + SALATALIK HASLANMIS YUMURTA
18.12.2024 |GARSAMBA |CAY BEYAZ PEYNIR [KREM PEYNIR ZEYTIN(SIYAH/YESIL) FINDIK EZMESI HASLANMIS YUMURTA MILFOY BOREK
19.12.2024 (PERSEMBE |CAY +SUT BEYAZ PEYNIR |[UCGEN PEYNIR ZEYTIN(SIYAH/YESIL) TAHIN PEKMEZ DOMATES + SALATALIK FIRIN PATATES
20.12.2024  [CUMA CAY BEYAZ PEYNIR |TEREYAG ZEYTIN(SIYAH/YESIL) BAL HASLANMIS YUMURTA SIMIT + POGAGA
21.12.2024 |CUMARTESI |CAY BEYAZ PEYNIR [KASAR PEYNIRI ZEYTIN(SIYAH/YESIL) FINDIK EZMESI HASLANMIS YUMURTASI SUCUK KIZARTMASI
22.12.2024 |PAZAR CAY BEYAZ PEYNIR |TEREYAG ZEYTIN(SIYAH/YESIL) KARISIK REGEL DOMATES + SALATALIK PATATES KIZARTMASI
23.12.2024 |PAZARTESI |CAY + MEYVE SUYU |BEYAZ PEYNIR [KREM PEYNIR ZEYTIN(SIYAH/YESIL) FINDIK EZMESI HASLANMIS YUMURTA SIMIT + ACMA
24.12.2024  |SALI CAY BEYAZ PEYNIR [TEREYAG ZEYTIN(SIYAH/YESIL) BAL DOMATES + SALATALIK FIRIN PATATES
25.12.2024 |GARSAMBA [CAY BEYAZ PEYNIR |KASAR PEYNIRI ZEYTIN(SIYAH/YESIL) TAHIN PEKMEZ DOMATES + SALATALIK HASLANMIS YUMURTA
26.12.2024 |PERSEMBE [CAY + SUT BEYAZ PEYNIR |KREM PEYNIR ZEYTIN(SIYAH/YESIL) FINDIK EZMESI HASLANMIS YUMURTA GUL BOREGI
27.12.2024 |CUMA CAY BEYAZ PEYNIR |TEREYAG ZEYTIN(SIYAH/YESIL) KARISIK REGEL DOMATES + SALATALIK SIMIT + POGAGA
28.12.2024 [CUMARTESI [CAY BEYAZ PEYNIR |KREM PEYNIR ZEYTIN(SIYAH/YESIL) FINDIK EZMESI HASLANMIS YUMURTA SOSIS TAVA
29.12.2024  |PAZAR CAY BEYAZ PEYNIR |UCGEN PEYNIR ZEYTIN(SIYAH/YESIL) TAHIN PEKMEZ DOMATES + SALATALIK PATATES KIZARTMASI
30.12.2024 [PAZARTESI [CAY+ MEYVE SUYU |BEYAZ PEYNIR |TEREYAG ZEYTIN(SIYAH/YESIL) BAL HASLANMIS YUMURTA SIMIT + AGMA
31.12.2024  [SALI CAY BEYAZ PEYNIR |KASAR PEYNIRI ZEYTIN(SIYAH/YESIL) FINDIK EZMESI DOMATES + SALATALIK GUL BOREGI




